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(22) 724 98 52, e-mail: milanowek@ksnaw.pl

Drodzy Czytelnicy !

Witamy Was po trzymiesiecznej przerwie. W okresie zimowym przezylismy
wiele wspaniatych chwil, ktérymi chcemy sie z Wami podzieli¢ w tym wydaniu.

W tym numerze gazetki przeczytacie m.in. o:

e Wycieczce do Warszawskiego Zoo
e Spotkaniach z klerykami

e Przedstawieniu Mikotajkowym

e Bozym Narodzeniu

Oraz wiele innych ciekawych artykutow...

Serdecznie zapraszamy do lektury.


mailto:milanowek@ksnaw.pl
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Wycieczka do Zoo

Kiedy dnie stajg sie coraz krotsze kazdy wyjazd napetnia nas nowymi sitami
jakie pomoga przetrwaé zimowy okres. Kto wie moze dlatego nasi wspaniali
terapeuci zorganizowali wyprawe do warszawskiego zoo. Na poczatku jak
dowiedziatam sie, iz wpisali mnie na liste to wcale nie bytam tym zachwycona,
myslac sobie, zapewne bedzie zimno i mokro. Tymczasem wycieczka naprawde
nam sie udata. Wprawdzie ani razu nie pokazato sie storice, ale byto na tyle
ciepto, iz nie zmarzlismy. Jesli zas chodzi o zwierzeta, to dla mnie najbardziej
spodobat sie pawilon z ptakami, gdzie mojg uwage przyciggnety mate

czarno- pomaranczowe ptaszki, ktére wygladaty przesmiesznie. Rdwniez nigdy
nie zapomne pobytu w pawilonie, gdzie mieszkajg bezkregowce. Jakze
ucieszytam sie, ze Pan Bdg w swojej nieskoriczonej mitosci stworzyt mnie
przynajmniej nieco zgrabniejszg, niz owe pajaki, ktére tam widziatam.

Napisata: Anna Zindwko
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Spotkania z klerykami

Cieszymy sie z tego, ze przyjazn miedzy nami, a klerykami staje sie coraz zywsza.
Kiedy teraz patrze na nasze wzajemne relacje to dostrzegam droge jakg wspdlnie
przebyliSmy. Ktos powie, ze tych kilka miesiecy to tak niewiele. Wszakze
zauwazam w tych mtodych bardzo pozytywng zmiane. Pamietam pierwsze
spotkanie. Oni nie wiedzieli, jak majg zachowac sie wobec nas. My tez
zastanawialiSmy sie na jakie tematy mozemy z nimi rozmawiac. Jednak w miare
uptywu kolejnych tygodni lody zaczety pekac. Cieszy mnie fakt, ze po prostu
uczymy sie siebie. W tej grupie jest na przyktad jeden kleryk tukasz, ktory fadnie
Spiewa. To sprawia, ze wokot niego gromadzg sie domownicy ktérzy dobrze czuja
sie w $wiecie muzyki. Najczesciej przygotowujemy oprawe Mszy Swietej.

Napisata: Anna Zindwko
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Zawody w Brwinowie

W grudniu pojechaliémy do Brwinowa na zawody. Podobat mi sie sposdb w jaki
moglismy uczestniczyé w zawodach. Byty to konkurencje dostosowane do oséb
niepetnosprawnych, na zasadach Olimpiad Specjalnych. Trenerzy mieli do nas
dobre podejscie. Konkurencje w ktdrych uczestniczylismy to min: rzut
woreczkiem do celu, minigolf, strzat pitkg do bramki. Na zakoriczenie dostalismy
w nagrode zawieszki upamietniajgce uczestnictwo w zawodach. Jezdzimy tam co
roku i zawsze wracamy z usmiechami na twarzy.

Napisat: Mateusz Brdynkiewicz
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Przedstawienie Mikotajkowe

W tym roku mikotajki obchodzilismy szczegdlnie uroczyscie. Wszystko za sprawg
klerykdw, ktérzy tego dnia przyjechali do nas nie tylko z dobrym stowem i z
usmiechem, ale takze z przedstawieniem o zwiastowaniu Matce Bozej. Szczerze
mowigc najbardziej spodobat mi sie kleryk jaki wcielit sie w role Maryi. Na
zakonczenie nasz kolega Mateusz zaspiewat piosenke ,UsSmiech na twarz”.
Chwile pdzniej nadeszta pora na osobiste spotkanie z Mikotajem. Otrzymalismy
rowniez mozliwosc¢ zrobienia zdjecia z tym najsympatyczniejszym ze swietych.

Napisata: Anna Zindwko
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Swieta Bozego Narodzenia

W tym roku przygotowania do swigt Bozego Narodzenia trwaty juz na poczatku
grudnia. W kuchni, gdzie ostatnimi czasy kréluje Pani Sylwia piekliSmy tradycyjne
pierniczki. Oczywiscie wszyscy bardzo chetnie wtaczaliSmy sie w te prace. Na
przyktad Ania Frania wyspecjalizowata sie  w zagniataniu ciasta. Pomagat jej
Mateusz, ktory dzielnie trzymat miske. Niemniej interesujgce sprawy dziaty sie
na Swietlicy. Tam pod bacznym okiem terapeutki Agnieszki trwaty proby Jasetek.
Sktadaty sie one z trzech czesci, a catos¢ prowadzity dwie narratorki, czyli
Agnieszka i Asia. W pierwszej widzieliSmy jak Maryja i J6zef szukajg schronienia.
W tych rolach doskonale sprawdzili sie Basia i Arek. Ewa wcielita sie w grozng
gospodynie. W drugiej czesci bylismy Swiadkami jak do szopki przychodza
pastuszkowie, a w trzeciej pokton Dziecigtku ztozyli trzej krélowie.

We wtorek 22 grudnia mieliSmy naszg wspdlng Wigilie. Oczywiscie rozpoczeta sie
ona od przedstawienia jasetek. Chwile pdzniej w Swietlicy pojawit sie Swiety
Mikofaj. Wbrew wszelkim pozorom okazato sie, ze chyba wszyscy bylismy w
miare grzeczni, gdyz kazdy z nas dotrzymat jakis podarunek. ROwniez nasi
kucharze staneli na wysokosci zadania. Najpierw na stdt wjechat przepyszny
barszcz z uszkami, a pdzniej rézne gatunki ryb z pieczonymi ziemniaczkami.

Napisata: Anna Zinowko

W Wigilie pojechatam do mojej siostry Bozeny do Podkowy Lesnej. Na Wigilii
sktadaliSmy sobie zyczenia, spiewalismy koledy min. Bég sie rodzi. Synowie mojej
siostry Marcin i Kuba grali na gitarze. Na kolacje jedlismy rybe, ciasto, safatke,
pierogi. Po kolacji byt Mikotaj ktdory zostawit prezenty pod choinkg. Dostatam
rajstopy i bluzke.

Napisata: Magda Grzyb

Tegoroczne Swieta Bozego Narodzenia spedzitam aktywnie. Najpierw bytam na
Wigilii z mieszkancami i pracownikami. Nastepnie wyjechatam do mojej siostry
na wie$ do jej gospodarstwa, gdzie spedzatam Swigteczne dni na spacerach
posrdd przyrody. Spedzilismy Wigilie w iScie rodzinnym gronie z czego sie bardzo
cieszytam. Dostatam troche fadnych rzeczy za ktére mojej siostrze bardzo
dziekuje.

Napisata: Agnieszka Zebrowska
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Przeglad koled

Jak zawsze co roku, tradycyjnie mielismy Domowy Przeglad Koled. Byto bardzo
rodzinnie. W konkursie wzieto udziat wielu mieszkancéw i pracownikéw. Ja
zaprezentowatam w duecie z Ania Kaczmarskag kolede ,Péjdzmy wszyscy do
stajenki”. Dostalismy w nagrode dyplomy i stodkie upominki. W naszym
repertuarze pojawity sie najpopularniejsze koledy. Przed kazdym wystepem
Tomasz Czuchrowski oraz Agnieszka Zdunek w roli konferansjerow opowiadali
nam o historii powstania koled. Najwieksze brawa zebrata Ania Dmowska.
Jestem szczesliwa, ze mozemy przezywac takie piekne chwile w Naszym Domu.

Napisata: Agnieszka Zebrowska
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Nowy komputer

Na poczatku stycznia pojechatam do stolicy na Bielany do mojej przyjaciotki z
czasow szkolnych. Spedzitam u niej caty tydzien kiedy to zwiedzatysmy
Warszawe. Od mojej przyjaciotki dostatam wspaniaty prezent w postaci nowego
komputera z czego sie bardzo ciesze. Do prezentu dotozytfa sie rdwniez moja
inna przyjaciotka z Kanady. Przy komputerze miatysmy duzo pracy poniewaz
ustawiatysmy najnowsze oprogramowanie. Po powrocie do Milanéwka dzieki
Andrzejowi Szymanskiemu zostatam podtgczona do Internetu za co jestem mu
bardzo wdzieczna. Dzieki komputerowi mam lepszy odbiér w moim
smartfonie.

Napisata: Agnieszka Zebrowska
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Moje hobby

Mam na imie Michat na drugie mam Franciszek z bierzmowania Adam .
Wstaje codziennie miedzy pigta a szdstg rano, wykonuje toalete poranng
ubieram sie, Sciele tdzko, ide zjes¢ sniadanie. Lubie wypi¢ kawe inke po
$niadaniu, czasami przychodze do pracowni komputerowej gdzie stucham
muzyki. Lubie stuchac disco polo, oraz piosenek ze starych filméw np: ” Deszcze
niespokojne,, Moje ulubione zespoty disco polo to: Mister Dex, Bayer Full,
Akcent, Edmund Fetting. Drugim moim ulubionym zajeciem jest ogladanie
starych filmow takich jak: ”“Czterej pancerni i pies”, "Ogniem i mieczem”,
,Potop”, "Pan Wotodyjowski”. W tym roku po wakacjach bedzie nagrana nowa
wersja filmu, oraz muzyki ,,Czterej pancerni i pies”. Chociaz nie moge nabiatu
to bardzo lubie lody. Bardzo lubie jezdzi¢ na konie do Brwinowa. Lubie
samochody, motory oraz czofgi.

Napisat: Michat Burec.




