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Gazetka wydawana jest przez miesmav Domu Rehabilitacyjno — Opiekezego Katolickiego Stowarzyszenia Niepetnosprawnych
Archidiecezji Warszawskiej 05-822 Milanéwek ul. §t&a5. Tel (22) 724 98 52 Fax (22) 755 83 90 e:malhnowek@ksnaw.pl

SREBRNY JUBILEUSZ SWIECEN K APLANSKICH KS. STANISLAWA

W tym dniu miatam zaszczyt by w
Warszawskie] katedrze, gdzie byla sprawowana
Eucharystia przez Jego Ekscelend(s. Biskupa
Kazimierza Nycza. Wspotuczestnikami koncelebry
byli ksieza zioci i srebrni jubilaci kapfestwa. Z
naszego Dom w ramach delegacji byli nasi
ministranci. Z KSN- u byta pani Izaddzierska, byta

dl1 8 B. Kaczmarska oraz Matylda Koselska, byta rovnie
Karola &smrowska V\/etkszcxc katedry zajmowali cztonkowie Stowarzyszenia oraznea i
przyjaciele ksidza jubilata. Mojej skromnej osobie towarzyszylinid Pypé, Asia Kulesza,
Matgosia Wilczyiska oraz pani, JadwigacBska, byt te Filip z biura. Od administraciji, kgiz
dostat pgkna czarm walizke, eleganck stuk, oraz kwiaty. Mgmy dali kwiaty w imieniu
catego Domu i KSN-u (Oddziat _
milanowskiego). Dzkuje tym wszystkim,
ktorzy zorganizowali nasz wyjazd, zwlaszc
Darii Kedrzyskiej, Matgosi Wilczyiskiej,
Sylwii i Marcinowi Degbskiemu, za jego
elegancki przyjazd do Katedry. Kochane
jubilatowi sktadamy serdeczrigyczenia taski
Boze], zdrowia, dalsze] radosnej pracy
rzecz niepetnosprawnych, prowadzenia pr3
DuchaSwictego.AgnieszkaZebrowska

W dniu 29 czerwca, w imieniny

Ciechocinek —m miasto Piotra i Pawla wyjechainy na
- Z jednodniow wycieczlke do Ciechocinka.
moich marzen Wedtug moich wspomnfe od 1977 roku,

kazda wolna chwile tam sgdzatem. Bytem tam doktadnie 35 razy. Tym razem gogém po
raz 36, ale w charakterze uczestnika WarsztatupiieZajeciowej z Milandwka przy ulicy
Spacerowej. Poznatem tam pewosolz, ta osola byt marszatek Wojewodztwa Mazursko —
Warminskiego, a mowa o Czestawigywiczce, oraz par innych oséb. Zwiedzaimy
zabytkowa Warzelne Soli, o ktorej s tak duzo méwi, nawet w programach informacyjnych.
P&niej zwiedzilsmy Pomnik Orta Biatego oraz pomniki bajkowych pastarélowej Zabki
oraz Jasia i Malgosi. Zwiedzédy réwniez Muszk Koncertows oraz obejrzefimy pickne
pawie. Na obiad posziny do cudownej restauracji, gdzie serwowano namig¢kanej zastawie

I w picknych potmiskach. To byto to, czego byto mi trzeblakzcze tu wrat Tak tam byto
picknie! Mam nadziej, ze na state! Podobato misiTomek Czuchrowski



Na Kaszulzy
z Malvvwy

W dniach od 29 czerwca do 2 lip
bylismy na Kaszubach. Wyjech&iny bardzo
rano z placu Malwy wspaniatym i bard:
wygodnym autokarem. Jechahy diugo ale w
komfortowych warunkach. Bytgpiewy, muzyka
I film wideo. Mieszkalmy w miejscoweci
Wdzydze. Pokoje byly mate ale fajne i przytul
Ja mieszkatem z Robertem i z tukaszem.
miejscu naszego zakwaterowaniazdglismy
wozami cygaskimi, ale take konno po lesie
Spacerowadmy i kapalismy sk w ubraniach w
bardzo fajnym jeziorze wdzydzkin
Wchodzilsmy na wiee widokowa, skad byto
wida¢ cale petkne Kaszuby. Zwiedzdiny ter
skansen i ,Dom do goéry nogami”. W tym don
wszyscy s¢ przewracali i mieli wraenie jak by
byli pijani. W bardzo dobrych nastrojach, ale
przykrcicia, ze tak krotko wréciimy do Malwy.
Na tej wycieczce pierwszy razzavatem tabaki,

bo wedtug kaszubskiego powiedzenia: ,Kto ni

tabaczy ten nic nie znaczyWlichat Bure¢.

dyrektor podzatkowat zespotowi,

MOj najlepszy kolega

Kiedy poszediem do Malwy we
wrzesniu 2008 roku poznatem tam
Andrzeja Jaskulskiego. Andrzej pracuje w
pracowni komputerowej, jest on moim
najlepszym kolegom i przyjacielem.
Powiedziat mi: ,jéli masz problem to
wal do mnie i do mojego kolegi Piotrka
Wisniewski”.  Andrzej mieszka w
Osowcu, ma przebranych rodzicéw, to
fajny i mity kolega. Pomaga mi, uczy
mnie na komputerze obstugi |
nagrywania, jest wesoty, przyjacielski i
kolezenski. Ja go bardzo lubibo on da
si¢ lubi¢, nagrat mi duo piosenek.
Dzigkuje mu za wszystko. Andrzeju
chciatlbym Ci powiedzieze jesté fajnym
kumplen. Michat Bure¢

Dzien Dziecka Dzien Matki

z Raz w roku obchodzimy w tym
wspaniatym dniuswi¢to naszej mamy.
é)taczamy g wielka mitoscia, jestémy
Jej wdzieczni i chcemy podzkowat za
nasze zycie. W naszym domu w tej
Swiatecznej atmosferze odbytasMsza,

' podczas ktérej pierwsze czytanie miata

Krysia Drzewiecka, drugie czytat Tomek
Czuchrowski. Po Mszy byty wygty na
dziatce, byto wspaniale. Cac
podzkkowat serdecznie naszym
rodzicom, prage im ziozy¢é zyczenia
wszystkiego najlepszego. Keiz

wielkimi brawami pod&owalismy im za wspaniaty

wystep. Grzegorz zrobit im zegie. Potem byly przygotowania do wspdlnego pstumku,
bylo bardzo dio napojow, stodycze, pomadieze i ciasteczka, a na koniec pattowalismy
brawami naszym rodzicom i zapewsrtly ich o swej mitéci. Elzbieta Wojda.

XVIII Plesza Plelgrzymka Osob Niepetnosprawnych

W dniach 5 — 15 VIII odbyla si
XVIII Piesza Pielgrzymka Osob
Niepetnosprawnych do  €gtochowy.

' Pielgrzymowanie rozpoedo sic Msz Sw. o

Bee| 6.00 rano w kéciele Sw. Jozefa na ul.
B Deotymy. Na szlak ruszginy o 7.30. Jak

' co roku sztam w Il grupieSw. Kamila,

patrona chorych i niepelnosprawnych.




Prowadzit nas Ojciec Czestaw, nasz przewodnik. B@amnaam wolontariusze, przyjaciele i
bracia Kamilianie. Kadego dnia byta Msza&w., dwie konferencje oraz rozwania o
powotaniu kaptaskim. Byto duo czasu na wspdini osobisi modlitwe. Modlilismy sk
rézancem i koronlg do Mitosierdzia Baego. Na zakiczenie dnia Ojciec Czestaw opowiadat
nam bajk. Przy wchodzeniu do €gtochowy wszyscy razegpiewalgmy i tanczylismy dla
Matki Bozej. Nasza grupa Kamilkbw miata swoje czerwone ciap&husty z napisem
.Kamilki chwala Pana”. Wyranialismy sk spardd innych pielgrzymoéw. tatwo moghny
si¢ odnalg¢. Czas pielgrzymki, od samego petka do kaca, byt dla mnie wielkim
przezyciem. Po raz trzynasty pielgrzymowatam i z takimmym wzruszeniem, tzami
przezywatam te chwile. Przez caty rokz do nastpnej pielgrzymki kde wspomlnala to co
sic wydarzylo i osoby ktore tu. ' :
spotkatam,  ktore  mi '
Chciatabym podzkowat za opiek
moim  kochanym opiekunkom @
braciom Kamilianom. SzczegoIni&™
Ojcu Czestawowi za dobre serce ‘I 4
madre stowa. Do zobaczenia @
przysztym roku na plelgrzymkowynu \
szlaku.Teresa Woijtyra.

Wyjazd na Mazury

Par dni temu Nasz Dom pojech

na wycieczk, a byla to mlejscoméé ¥ > O
pawilony  blisko je2|ora 12km o Fovac A
Mragowa. Na miejscu kaly dostat swoj I~
pokoik. Pogod mielismy dobg, mielismy ﬁ o — :
sporo atrakcji, neidzy innymi wycieczki, - ' ' '
dyskotek| praW|e kajego dnla byiimy w Mragowie, pochodziimy sobie po okolicach,
TS W bylismy nawet na pizzy. Ktoregadnia pojechasimy
do Gizycka, ptyrelismy statkiem po jeziorze, ktore
nazywa si Sniardwy, a jest to najwksze jezioro w
Polsce. Podziwiadmy pickny malowniczy pejza
Bylismy w Krutyni, przeptywa tam rzeka Krutynia,
ptynelismy todka. Czysta rzeka, przezroczysta woda,
a dookota przegkne widoki. Do kdciota, tam gdzie
bylismy, idzie s¢ spory kawatek, w niedzigl
wybralismy sk spon gromadls na Msz. | tak
spedzilismy tam caty tydzig. Wojtek M ekaski.

W imieniu wszystkich ~MOJa nowa praca

pracownikow Naszego Czes$¢ 2 ™% T
Domu pragn gorco Tego dnia co A\
podzikowat Eli Wojdzie za przyjechatam poznatan \
wspaniaty wolontariat, pana Darka i innych¥§

jakiego podgta sk ponad rok pracownikow Fundacjigs
temu. W styczniu 2008 roku "Hej, Koniku". Bylam %
Ela zgtosita si do Kskdza mile przywitana, i
Stanistawa z zapytaniem -




,Czy moze zosta wolontariuszk w kazdy jest traktowany na rowni ze
Naszym Domu?” Otrzymata oficjalne pozwolenié!VSZyS“_('mh hie  wane Ja_kle ma
od samego Dyrektora i od tego dnia rozptmz Stanowisko. Dzo mi pomagaj, mazna
sie jej przygoda z wolontariateniNie ma dnia w ha nich licz¢, jak do tej pory jest OK.
ktérym ta Wspaniala Kobieta nie wyrwatabyMoje obownzki to opieka nad 5 lub 6
komus mopa z ki, nie wyrczyta go w jakiej konmi. Polegag na czyszczeniu koni, jak
pracy, nie zapytata ,Czy trzeba kognpomdc?” ide po konia, obajtnie jakiego, to biay
Ela wykazuje si ogromnym hartem ducha,UWiaz i kopystk. Uwiaz shrzy by konia
zacktoscia, odpowiedzialnécia, wytrwatcicia i Przyprowadzi, zeby nie uciekt. Jest to
pracowitdcia. Jej potrzeba siby drugiemu Mmocny sznur z metalawkoncowka do
czlowiekowi i pracowité¢ s cechami, jakie Zapkcia konia, a kopystka sty do
wyniosta z domu rodzinnego. Nie zlicav swej Czyszczenia kopyt i zawsze przed
pamkci sytuacji w ktérych jej pomoc byta dlawyprowadzeniem czyszez konia w
mnie nieoceniona, kiedy sama nie bytam w stari@zie. Myje wiaderka koni, w ktorych
czegd zrobic zawsze zjawiala siEla, kiéra z dostay jedzenie, zmieniam weddwa
wielkim zapatem niesie pomoc nie tylkofazy, jak maj brudm. wyrzucam
opiekunom na wszystkich gifach ale take S$miecie, podlewam du hak, gdzie g
wszystkim potrzebupym Mieszkacom Naszego Zakcia na koniach. Uez sic zaktadd
Domu. kantar. Kantar tywa sk do chwytania

Elu$ serdecznie Ci daikujemy za konia na pado,ku | prowadzenia go.
wspaniala pomoc i wielkie serce, jakie Kantary § ze skory lub nylonu. Ogtowie

: . . stwy do jazdy na koniu izeby byt
nam okazujeszZyczymy Ci duzo kontakt mgdzy jezdzcem, a koniem |

zdrowia I pogody ducha na co dzi®. jeszcze dzki wedzidetku, ktére ké ma
Hanna Karkowska w imieniu wszystkich pracownlkc')v\w pysku i jest przymocowane do
Naszego Domu . . . . .

ogtowia. Wedzidetkiem daje sisygnaty,
co ki ma robé¢, mazna te dawa& tydkami. Konia s¢ tez odrobacza co 6, 8 tygodni i
sprawdza si zeby dwa razy do roku. @sto musz konia uspaka@ bo boi s¢ duzych
pojazdéw, a trudno jest utrzyih&konia ktory way 600 lub 800kg. Jak jest potrzeba to
zamiatam. Umiem fezaktad& ogtowie, mimo,ze jest duo paskoéw do zapinania. Zaktadam
siodta razem z popgiem, ktory idzie pod brzuchem. Taknie jest to praca stresog, caty
dzien przebywam nawiezym powietrzu. Naszymi uczestnikamy esoby niepetnosprawne,
jest z nimi trudny kontakt, aley$0 osoby wesote, tylko trzeba rmiegromr cierpliwas¢. Ja
zajmuje s¢ prowadzeniem konia, a trenerka albo terapeucupilosole siedzaca na koniu i
prowada rézne ¢wiczenia. ja pilnuje konia aby nie robit .
gtupstw.Marysia Ciechowicz

STARA PRZYJAZN NE RDZEWIEJE
Przyjaznimy sk od dawna i to dlugo. Ja przyszedtem™ :.",_
pierwszego czerwca w 2001 roku i mieszkam@smy rok, \’l - y

a Michat przyszedt pierwszego wéma 2003 roku i
mieszka ja sz&¢ lat. Michat zapraszat mnie do siebie d *
pokoju na telewizj i na herbatk i zeby sobie p&piewa rozne piosenki, a i tate
porozmawié na r@ne tematy. | tak zaelm sk miedzy nami przyja. Ja do Michata
zacatem przychodzi o godz. dziewagtej wieczorem, bywatlem na jego urodzinach. Gdy
powstata pracownia komputerowa, a z#dga prowadzé Grzegorz, jeszcze wwietlicy,
Michat zacat pisac artykuty do gazetek, ktore do tej pory 8 nas drukowane. €gto
piszemy razem artykuty do gazetek. | nadalpszyjaznimy. Wojciech Mekarski




